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1. Nombre de la materia: Medicina del Trabajo 

2. Área de formación: Especializante 

Asignatura 

3. Modalidad: 4. Tipo: 

  

5. Descripción del programa: 

 
Esta materia está dedicada al conocimiento de la medicina del trabajo y su relación con 
las restantes especialidades preventivas, especialmente en el caso de la epidemiología 
laboral y la investigación de enfermedades profesionales.  El principal objetivo de esta 
materia es dar a conocer al alumno el ámbito de aplicación y el contenido de la medicina 
del trabajo y de los daños crónicos para la salud derivados del trabajo, tanto en lo relativo 
a la clasificación de las enfermedades profesionales, patologías laborales, protocolos 
médicos específicos de vigilancia de la salud y programas de promoción de salud, como 
en lo relativo a epidemiología laboral e investigación de enfermedades profesionales, 
analizando la interrelación de esta disciplina con las distintas especialidades técnicas.      
 

6. Objetivo general: 

• Conocer la relevancia actual de las asociaciones civiles en los distintos ámbitos 
de prevención. 

• Conocer la importancia de la vigilancia de la salud de los trabajadores, tanto en su 
aspecto individual como colectivo. 

•  Conocer los objetivos y funciones de la Medicina del Trabajo. 

•  Conocer las principales patologías de origen laboral en cuanto a sus mecanismos 
de producción. 

• Conocer en que consisten los sistemas de Información Sanitaria y otros sistemas 
de Vigilancia Epidemiológica. 

• Adquirir conocimientos básicos de socorrismo y primeros auxilios. 
 
 
 

7. Contenido temático general 

• Tema 1: Conceptos básicos. Objetivos y funciones.   

• Tema 2: Patologías de origen laboral.  

• Tema 3: Vigilancia de la salud. Planificación e información.   

• Tema 4: Promoción de la salud.   

• Tema 5: Socorrismo y primeros auxilios.  

• Tema 6: Epidemiología laboral e investigación epidemiológica.  

• Tema 7: Investigación de Enfermedades profesionales. 
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9. Propuesta de evaluación: 

 
Examenes escritos: 40% 
Practicas: 40% 
Reporte de practicas: 20% 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


