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1. Nombre de la materia: Desarrollo de Programas Internos de Protección Civil 

2. Área de formación: Especializante 

Asignatura 

3. Modalidad: 4. Tipo: 

  

5. Descripción del programa: 

El artículo 40 de la Ley General de Protección Civil, correspondiente a la Secretaría de 
Gobernación, señala que los inmuebles e instalaciones fijas y móviles de las 
dependencias, entidades, instituciones, organismos, industrias o empresas 
pertenecientes a los sectores público, privado y social, deberán contar con un programa 
interno de Protección Civil. 
 
Dicho programa deberá ser elaborado, actualizado, operado y vigilado por la Unidad 
Interna de Protección Civil, la que podrá ser asesorada por una persona física o moral 
que cuente con el registro actualizado correspondiente, de acuerdo con lo que se 
establece en el artículo 11 de esta reglamentación. 

6. Objetivo general: 

 
Capacidad para analizar y valorar el marco conceptual en el que se desarrolla la, 
protección civil , así como su promoción  identificando los distintos factores de riesgo y 
poder establecer políticas preventivas de seguridad 
 
Promover la capacidad para desarrollar un plan de actuaciones a ejecutar ante 
situaciones complejas de riesgo, considerando los recursos y medios disponibles, ante 
situaciones peligrosas y múltiples víctimas en medio ambiente hostil.  

7. Contenido temático general 

 
1. Primeros auxilios básicos 

1.1 ABC de los primeros auxilios 
1.2 Obstrucción de via aérea por cuerpo extraño 
1.3 RCP Básico 
1.4 Heridas y Hemorragias 
1.5 Luxaciones y fracturas 
1.6 Quemaduras 
1.7 Transportación de lesionados 
1.8 Práctica 

 
2. Uso y manejo de extintores 

2.1 Historia del fuego 
2.2 El tetraedro del fuego 
2.3 Química del fuego 
2.4 Clasificación del fuego 
2.5 Propogación del calor 
2.6 Técnicas de extinción 
2.7 Tipos de extintores 
2.8 Uso manejo de extintores 

 
3. Evacuación 

3.1 Integración de la brigada 
3.2 Señalización básica 
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3.3 Puntos de reunión 
3.4 Tipos de evacuación 
3.5 Evacuación con rescate de lesionado 
3.6 Práctica 

 
4. Búsqueda y rescate 

4.1 Integración de la Brigada 
4.2 Definición y función, antes, durante y después 
4.3 Equipo básico 
4.4 Búsqueda y Rescate en Espacios Colapsados 
4.5 Movimiento y Traslado de Paciente 
4.6 Triage 
4.7 Práctica 
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9. Propuesta de evaluación: 

 
Tareas: 30% 
Exposición de casos: 30% 
Proyecto final (propuesta de mejora a una empresa): 40% 

 
 
 
 


